TALAT ORHON ANAOKULU 2021 YILI EKİM AYI ÖĞRENCİ YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01.10.2021
	Peynirli Kanepe,Peynir, Zeytin, Ihlamur 
	Kıymalı Nohut Yemeği, Pirinç Pilavı, Yoğurt
	Simit

	
	
	
	

	04.10.2021
	Simit,Peynir, Zeytin,Çay
	Kıymalı Patates Yemeği, Makarna, Yoğurt
	Islak Kek

	05.10.2021
	Kuymak,Peynir,Zeytin,Ihlamur
	Kıymalı Biber Dolması, Yayla Çorbası, Kavun
	Üzüm, Elma

	06.10.2021
	Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin, Ihlamur
	Kıymalı Kuru Fasülye Yemeği, Şehriyeli Pirinç Pilavı, Ayran
	Kurabiye

	07.10.2021
	Tahin Pekmez, Peynir, Zeytin, Nesguingli Süt
	Kıymalı Türlü Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Kakaolu Kek

	08.10.2021
	Börek, Zeytin, Peynir, Ihlamur
	Kıymalı Patates Oturtması, Erişte, Yoğurt
	Simit

	
	
	
	

	11.10.2021
	Simit, Kaşar Peyniri, Zeytin, Ihlamur
	Sulu Köfte, Makarna, Yoğurt
	Üzüm,Elma

	12.10.2021
	Sucuklu Yumurta, Peynir, Zeytin, Ihlamur
	Yayla Çorbası, Kıymalı Biber Dolması
	Islak Kek

	13.10.2021
	Krem Peynir, Zeytin, Peynir,Nesguingli Süt
	Yeşil Mercimek Yemeği, Pirinç Pilavı, Yoğurt
	Poğaça

	14.10.2021
	Kuymak, Peynir, Zeytin, Çay
	Kıymalı Patates Yemeği, Spaghetti, Yoğurt 
	İki Renkli Kek

	15.10.2021
	Peynirli Kanepe,Peynir, Zeytin, Ihlamur
	Kıymalı Nohut Yemeği, Bulgur Pilavı, Yoğurt
	Simit

	
	
	
	

	18.10.2021
	Simit,Peynir, Zeytin,Domates, Ihlamur 
	Mercimek Çorbası, Makarna, Yoğurt
	Kakaolu Kek

	19.10.2021
	Tahin Pekmez, Zeytin, Peynir, Nesguingli Süt
	Yayla Çorbası, Kıymalı Biber Dolması, 
	Kurabiye

	20.10.2021
	Kuymak,Zeytin,Peynir,Çay
	Ekmek Arası Köfte, Havuç Salatası, Ayran 
	Elma, Üzüm

	21.10.2021
	Haşlanmış Yumurta, Zeytin, Peynir, Ihlamur
	Kıymalı Bezelye Yemeği, Pirinç Pilavı, Yoğurt
	Islak Kek

	22.10.2021
	Börek, Zeytin, Peynir, Ihlamur
	Kıymalı Kuru Fasülye Yemeği, Bulgur Pilavı, Ayran
	Simit

	
	
	
	

	25.10.2021
	Simit,Peynir, Zeytin, Ihlamur
	Kıymalı Patates Oturtması, Spaghetti, Yoğurt
	Islak Kek

	26.10.2021
	Kuymak,Zeytin,Peynir,Çay
	Tavuklu Pilav, Tavuklu  Çorba, Ayran
	Elma, Üzüm

	27.10.2021
	Haşlanmış Yumurta, Peynir, Zeytin, Ihlamur
	Taze Fasulye Yemeği, Erişte, Yoğurt
	İki Renkli Kek

	28.10.2021
	Ballı Ekmek, Peynir, Zeytin, Nesguingli Süt
	Kıymalı Biber Dolması, Yayla Çorbası
	Poğaça

	22.10.2021
	Börek, Zeytin, Peynir, Ihlamur
	Sulu Köfte, Makarna, Yoğurt 
	Simit



  Düzenleyen:
   Buşra ÇAĞLAR	    Hilal BAYRAKTAR
Müdür Yardımcısı	Okul Müdürü
